
 

 

     

                       Frango assado                                                                      Bife à milanesa                                                                  Churrasco  

       

                       Linguiça assada                                                                  Filé de peixe                                                                      Hambúrguer  

 

 



 

 

 

       

                 Macarrão com molho de tomate                                                Lasanha                                                                          Almôndegas    

     

                             Feijoada                                                                     Pastéis de carne                                                              Bolinho de bacalhau 

 



 

     

Salada mista (alface, tomate, cebola e pimentão)                                 Arroz branco                                                Polenta com molho de carne moída  

 

 

     

                           Batata frita                                                                 Purê de batata                                                                        Ovo frito 


